	schuld
	Andere mensen denken

	Ik denk
	Nee, ik heb dat niet gedaan
	Ja hoor, ik heb dat gedaan

	Nee, ik heb dat niet gedaan
	Probleem opgelost
	Ik benadruk mijn onschuld en vecht de onterechte beschuldiging aan

	Ja hoor, ik heb dat gedaan
	Ik zou me schuldig moeten voelen, hoewel anderen denken, dat ik dat niet ben
	Ik ben schuldig en verdien straf


	schaamte
	Andere mensen denken

	Ik denk
	Nee, ik heb dat niet gedaan
	Ja hoor, ik heb dat gedaan

	Nee, ik heb dat niet gedaan
	Probleem opgelost
	Ik schaam me en voel me onheus bejegend doordat men gelooft dat ik dat gedaan heb

	Ja hoor, ik heb dat gedaan
	Niemand weet ervan, dus ik schaam me nergens voor
	Ik ben schuldig en verdien straf


